Arbete. Bytte du arbete och/eller vidareutbildade dig?
Hur har relationerna till arbetskamrater, 6verordnade
och fackféreningar varit genom aren?

Familj. Beratta om livspartner och barn? Hur har
barnens uppfostran, skolgang och forstsatta liv sett
ut. Hur halls kontakt med familj, slakt och vanner

i Sverige, fodelselandet eller pa andra platser? Har
sattet att halla kontakt forandrats genom aren?

Bostad. Var och hur har ni bott? Hur skulle du vilja bo?
Har ni ndgot boende i fodelselandet?

Fritid. Beratta om fritidsintressen och néjen. Vilken roll
har medier som tidningar, radio, TV och dator spelat?
Vilka féreningar har du varit med i och hur aktiv har
du varit? Hur ser vanliga helger ut? Vilka hogtider och
traditioner firar du? Har det forandrats under aren?
Beratta om mat och dryck till vardag och fest.

Livsaskadning. Vilka intressen och tankar har du
kring politiska, religiésa och andliga fragor? Deltar
du i sammanslutningar eller sammankomster?
Férandringar over tid?

Tillhérighet. Hur ser du pa ditt beslut att flytta

till Sverige? Vilket medborgarskap har du och vad
betyder det for dig? Hur ser du pa din identitet och
ditt lividag?

Tankar om framtiden. Finns eller har det funnits tankar
pa att flytta tillbaka? Barnen och framtiden?

Har du nagra fotografier, bilder, brev eller biljetter att
skicka med berattelsen? Kan du beratta om dem? Vi
kopierar och lamnar gérna tillbaka materialet om du
vill.

Har du fragor? Kontakta garna

Mattias Frihammar, Mangkulturellt centrum
mattias.frihammar@mkc.botkyrka.se
08-531 721 27

Christian Richette, arkivarie vid Nordiska museet
christian.richette@nordiskamuseet.se
08-51 95 45 37

Ditt bidrag kommer att finnas tillgangligt for
forskare och andra i Nordiska museets arkiv. De
som anvander din text, genom citat eller pa annat
satt, forbinder sig att varna din och andra berérda
personers integritet.

Glom inte att tydligt ange namn och adress. Uppge
ocksa vilka platser och ungefarligen vilka artal som
berattelsen galler.

Materialet skickas till:
Att minnas migrationen
Nordiska museet

Box 27820

115 93 Stockholm

Stiftelsen Nordiska
NORDISKA MUSEET museet ar ett
nationellt museum
for kulturhistoria som belyser samhallets utveckling. Insamling
av foremal, bilder och skrivet material fran alla samhallsklasser
ar basen for museets verksamhet. Kunskap formedlas genom
utstallningar, visningar, publikationer, forelasningar och via arkiv
och bibliotek. www.nordiskamuseet.se

Mangkulturellt centrum Stiftelsen Mangkulturellt

centrum arbetar med estetiska
“ uttryck, forskning, kunskaps- och
erfarenhetsutbyte. Mdlen ar

att social och kulturell mangfald ska reflekteras i den nationella
sjalvbilden och att migrationen ska inga som en sjalvklar del i det
svenska kulturarvet. www.mkc.botkyrka.se

ABF, Arbetarnas Bildningsforbund, Sveriges

storsta studieforbund, ar partipolitiskt

obundet men delar arbetarrorelsens

varderingar. Verksamheten bedrivs i

hela landet och ABF bestér av 59

medlemsorganisationer samt ytterligare 54
organisationer som har samarbetsavtal med ABF.
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BERATTA DIN HISTORIA FOR FRAMTIDEN!

Ar du en av alla dem som flyttat till Sverige under 1900-talet
eller bérjan av 2000-talet? Da ar din berattelse intressant fér framtiden!

Vanliga manniskors berattelser och minnen ar viktiga for att forsta den tid vi lever i.
Nu samlar Nordiska museet och Mangkulturellt centrum in berattelser och minnen fran alla dem
som flyttat till Sverige fran ett annat land. Din historia ar intressant oavsett om det ar arbete, flykt
eller karlek som fort dig till Sverige. Alla berattelser ar valkomna, bade langa och korta, mer eller
mindre dramatiska. Du kan skriva pa svenska, eller pa ditt modersmal.

Nordiska museet och Mangkulturellt centrum uppmanar alla som flyttat till Sverige att skriva ner
sina berattelser. Din historia blir pa det sattet en del av kulturarvet fér framtiden.

Nordiska museet har ett stort arkiv som bevarar manniskors egna berattelser om sina liv fér framtida
generationer. Nu kan din livshistoria bli en del av detta arkiv!
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Familjen Vega i Alvesta 1981. Foto: Gonzalo Elias Vega Gonzales.

Det viktiga ar att var och en berattar hur det gick till
i det egna livet, att man aterger de handelser och
situationer man har varit med om, och gérna aven de
tankar man hade da eller har nu.

Sprak, stavning och grammatik ar inte viktigt for
berattelsernas varde. Det gar bra att skriva pa nagot
annat sprak an svenska. Du kan ocksa be nagon annan
skriva at dig. Alla berattelser — korta och langa - ar
valkomna och viktiga.

Som hjalp foér skrivandet finns denna lista med punkter
som garna far vara med i berattelsen. Du behover inte
folja ordningen eller ens ta med alla. Gl6m inte att
berattelsen ska handla om det som varit viktigt i ditt liv!

Beradtta om din bakgrund. Vilket ar foddes du? | vilket
land och var?

Barndom och uppvaxt. Beratta om familjens
levnadsférhallanden, féraldrar och andra slaktingar,
grannar och vanner. Hur sag bostadsforhallandena ut?
Beratta ocksa om din skolgang och ditt ungdomsliv.
Vilka drémmar hade du om framtiden?

Ditt liv i fodelselandet. Beratta om bildande av egen
familj, studier, det forsta arbetet, olika arbeten och
annat som var viktigt innan du kom till Sverige.

Flytten. Beratta om tiden narmast fore flytten. Vad var
det som gjorde att du flyttade? Hur gick flytten till? Har
du bott i andra lander? Kom du hit ensam, i sallskap
med familj eller med andra personer? Hur kom det sig
att det blev Sverige?

Forsta tiden i ett nytt land. Vad gjorde du och hur levde
du de forsta aren? Hur och nar fick du arbete? Vad
gjorde de andra i din familj? Vilka intryck och tankar
fick du den forsta tiden?

Sprak. Hur larde du dig svenska? Vilka sprak talade
ni hemma, med barnen, pa arbetet och i andra
sammanhang? Har det férandrats 6ver tid?



